
 

Spørgeskema til ældreråd, januar 2013 
I spørgeskemaet bruges betegnelsen ældreråd for såvel ældre- som seniorråd.  
 
Kan KUN besvares elektronisk – se link i mail. 
 
Navn på kontaktperson:________________________________ 
 
Tlf.:________________________________________________ 
 
E-mail:_____________________________________________ 
 
Kommune navn:_____________________________________ 

 
 
TEMADAGE OG KONFERENCER 
 
DANSKE ÆLDRERÅD sætter fokus på forskellige ældrepolitiske emner gennem temadage og 
konferencer. De følgende spørgsmål handler om, hvordan ældrerådet har ladet sig inspirere af emnerne 
og evt. handlet herudfra. 
 
Emner der er taget op på temadage og konferencer de sidste to år:  

 I demokratiets tjeneste (temadage 2010 – for ældrerådsformænd) 

 Retsgrundlag og arbejdsopgaver for ældreråd (temadage 2010) 

 Forebyggelse, træning og rehabilitering på ældreområdet (konference 2010, Nyborg) 

 Det kommunale budget og regnskab (temadage 2010) 

 Sammenhæng i demensindsatsen (konference 2010, Vingsted) 

 Ældrerådets synlighed og medier (temadage 2011) 

 Formands-/næstformandsmøder (2011) 

 Medborgerskab i et aktivt ældreliv (konference 2011, Nyborg) 

 Kvalitetsstandarder (temadage 2011)  

 Ældre borgere som brugere af kommunale og regionale sundhedsydelser (konference 2011, Vingsted) 

 Formands-/næstformandsmøder (2012) 

 Aktivt ældreliv – også for borgere med behov for hjælp (konference 2012, Nyborg) 

 Ældrerådsvalg 2013 (temadage 2012) 

 Forebyggelse af ensomhed (konference 2012, Vingsted) 
 
 

1. Mener ældrerådet overordnet, at emnerne har været relevante? Sæt ét kryds                                     

   Ja  Nej  Ved ikke 

     

 

 

2. Har I efterfølgende drøftet et eller flere af emnerne i ældrerådet og/eller med 

kommunalbestyrelse/forvaltning/ældreorganisationer? Sæt ét kryds 

  Ja  Nej 

   

 
 
3. Har I efterfølgende afholdt temadage /debatmøder/arrangementer om et eller flere af de nævnte 

emner? Sæt ét kryds 

  Ja  Nej 

   

 



 

4. Læser et eller flere medlemmer af ældrerådet konferencerapporter fra DANSKE ÆLDRERÅD? Sæt ét 
kryds 

 
  Flere 
medlemmer 

  
Ét 
medlem 

 Ingen 

     

 
5. Hvis ja, hvordan vurderer I informationen i konferencerapporterne? Sæt ét kryds 

 

 
 

    6. Formidler ældrerådet konferencerapporterne videre til politikere og/eller forvaltningsmedarbejdere i 
kommunen? Sæt ét kryds 

    
Ja 

  
Nogle gange 

  
Nej 

     

 
 
NYHEDSBREVE & MAILSERVICE 
 
     7. Læser ét eller flere medlemmer nyhedsbreve fra DANSKE ÆLDRERÅD? (Nyhedsbrevet udsendes 4 
gange årligt)  
Sæt ét kryds 
 

 
  Flere 
medlemmer 

  
Ét 
medlem 

 Ingen 

     

 
 
 
     8. Hvis ja, hvad finder I mest relevant? Sæt ét kryds 

 
 
 

 
    9. Formidler ældrerådet nyhedsbreve videre til politikere og/eller forvaltningsmedarbejdere i 
kommunen? Sæt ét kryds 

    
Ja 

  
Nogle gange 

  
Nej 

     

 
10. Læser ét eller flere medlemmer mailservice fra DANSKE ÆLDRERÅD?  
Sæt ét kryds 
 

 
  Flere 
medlemmer 

  
Ét 
medlem 

 Ingen 

     

 

 
   11. Hvis ja, hvordan vurderer I informationen i mailservice? Sæt ét kryds 

 
 

Optimal  God  Kunne være bedre  Dårlig  

        

Lederen  Artikler  Korte nyheder  Det hele 

       

Optimal  God  Kunne være bedre  Dårlig  

        



 

 
12. Hvor tit synes I, mailservice bør udsendes? (udsendes ca. 10 gange årligt) Sæt ét kryds 

 
 

 

 
 
RÅDGIVNING PR. MAIL ELLER TELEFON 
 
     13. Har ældrerådet benyttet rådgivning pr. mail eller telefon fra DANSKE ÆLDRERÅDs sekretariat 
eller bestyrelse?  
     Sæt ét kryds 

    
Ja 

   
Nej 

    

 
          
 
14. Hvis ja, hvad har rådgivningen handlet om? Sæt gerne flere krydser 

 
 
Ældrerådets samarbejde med forvaltning eller kommunalbestyrelse 
 

 

 
Spørgsmål om f.eks. foredragsholdere, artikler, 1. oktober, EU ældreår 
 

 

 
Ældrerådets interne samarbejde 
 

 

 
Fortolkning af lovgivning om ældreråd, f.eks. valg 
 

 

 
Fortolkning af anden lovgivning 
 

 

 
  Andet: ____________________________________________________ 

 
 
   
15. Hvis ja, hvordan vurderer I rådgivningen? Sæt ét kryds 

 
 
 

 

 
 
 
 
HJEMMESIDE 
 

16. Logger ét eller flere medlemmer ind på DANSKE ÆLDRERÅDs hjemmeside? Sæt ét kryds 

 
  Flere 
medlemmer 

  
Ét 
medlem 

 Ingen 

     

 

Oftere   Som nu   Sjældnere 

       

Optimal  God  Kunne være bedre  Dårlig  

        



 

 

17. Hvis ja, hvad søger I efter på hjemmesiden? Sæt gerne flere krydser 

 
Nyheder / pressemeddelelse 
 

 

 
Information om lovgivning/ høringssvar 
 

 

 
Oplysninger om temadage/ konferencer 
 

 

 
Artikler og ledere fra nyhedsbreve/ mailservice 
 

 

Kontakt-information til andre ældreråd, bestyrelse, 
sekretariatet 

 

 
DANSKE ÆLDRERÅDs organisation (vedtægt, 
repræsentantskabsmøder, bestyrelsesreferater 
m.v.) 
 

 

 
Andet: __________________________________________ 

 

 
 
18. Hvis ét eller flere medlemmer logger på, hvordan vurderer I informationen på hjemmesiden? Sæt ét 
kryds 

 
 
 

 

 

 

 

AKTIVITETER, INITIATIVER & NETVÆRK 

 

19. Er ældrerådet blevet inspireret til initiativer som følge af DANSKE ÆLDRERÅDs aktiviteter?  

Sæt ét kryds 

   Ja  Nej  Ved ikke 

     

 

 

20. Hvis ja, hvilke aktiviteter har inspireret ældrerådet til at handle/at tage initiativ? Sæt gerne flere 

krydser 

 

 

 

Optimal  God  Kunne være bedre  Dårlig  

        

Nyhedsbreve Mailservice  Hjemmeside 
 

Temadage/konferencer  Rådgivning pr. 
telefon eller mail  

1. oktober (alle år)/ 
EU´s ældreråd 2012 

      



 

 

21. Hvis ja, hvilke initiativer har ældrerådet taget? Sæt gerne flere krydser 

 
Udarbejdet høringssvar 
 

 

 
Rettet henvendelse til politikere 
 

 

 
Rettet henvendelse til forvaltning 
 

 

 
Rettet henvendelse til presse/medier 
 

 

Arrangeret møder med 
politikere/forvaltning/andre organisationer 

 

 
Inviteret borgere til debatarrangementer el.lign. 
 

 

 
Udgivet pjece eller lign. 
 

 

 
Udarbejdet pressemeddelelse 
 

 

 
Andet:________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
 

22. Tager ældrerådet flere initiativer i dag end for to år siden?  

Sæt ét kryds 

   Ja  Nej  Ved ikke 

     

 

23. Har ældrerådet et tættere samarbejde med øvrige ældreråd i dag, end for to år siden?  

Sæt ét kryds 

   Ja  Nej  Ved ikke 

     

 

24. Har ældrerådet et tættere samarbejde med ældreorganisationer i dag, end for to år siden?  

Sæt ét kryds 

 

   Ja  Nej  Ved ikke 

     

 

UDDANNELSE, RÅDGIVNING & NETVÆRK FOR ÆLDRERÅD 

De følgende spørgsmål handler om prioritering af de aktiviteter, som indgår i DANSKE ÆLDRERÅDs 

satspuljeprojekt ”Uddannelse, rådgivning og netværk for ældreråd”. 

 

25. Hvilken af projektets aktiviteter, mener I, bedst kan undværes? Sæt ét kryds 

 

 
 

Nyhedsbreve Mailservice  Hjemmeside 
 

Temadage/konferencer  Rådgivning pr. 
telefon eller mail  

     



 

 

 

26. Hvilken af projektets aktiviteter så I gerne forøget? Sæt ét kryds 

 

 
 

 

 

27. Hvilke idéer har I til nye aktiviteter, som DANSKE ÆLDRERÅD evt. kan iværksætte i forhold til 

uddannelse, rådgivning og netværk for ældrerådsmedlemmer? 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

Tak for besvarelsen! 

 

Med venlig hilsen 
 

DANSKE ÆLDRERÅD 

Nyhedsbreve Mailservice  Hjemmeside 
 

Temadage/konferencer  Rådgivning pr. 
telefon eller mail  

     


